
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4
習字の 座リズム体操生松どんたく 園芸
時間
《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《将棋・麻雀》

5 6 7 8 9 10 11
習字の 座リズム体操 メイクの日 壁面 メイクの日 習字の 座リズム体操

時間 作り 時間
《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《将棋・麻雀》

12 13 14 15 16 17 18
座リズム体操 メイクの日 壁面 映画 楽リンピック メイクの日 習字の時間

作り 鑑賞 園芸
《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《将棋・麻雀》

19 20 21 22 23 24 25
メイクの日 壁面 習字の 座リズム体操 習字の メイクの日

作り 時間 時間
《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《将棋・麻雀》

26 27 28 29 30 31
映画 習字の 座リズム体操 メイクの日 壁面 映画

鑑賞 時間 作り 鑑賞
《オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》 《麻雀・オセロ》 《将棋・オセロ》

《座リズム体操》

　椅子に座って行える体操です

《園芸》

  草花の成長を楽しみましょう

《習字の時間》

大筆・小筆・絵手紙と取り揃えています

《壁面作り》

《楽リンピック》
どんな種目かな．．．お楽しみに～

新型コロナウイルス等の感染症予防のため、 普段に

比べ行事数が少なくなっています。また予定している　

行事が中止･変更になる場合もございます。　　

すべての行事は強制ではありませんが、お声かけだけは

させていただきます。各利用者様の状態に応じて担当

スタッフが計画を立案していきます。

                  　　　　　　　住所：福岡市西区生の松原1丁目33番1号　 TEL（092）895-3130

何卒ご理解･ご協力下さいますよう、宜しくお願い致します。

《令和6年》

企   画  ：  レ  ク  係

責 任 者：神山　健人

指先のおしゃれを楽しみましょう

手作業その他のお楽しみ

《メイクの日》

 お　誕　生　日　週　間 (19日～25日)

5月3日に
『生松どんたく祭り』

を予定して
います。

どんな名作が上映されるかお楽しみに

《映画鑑賞》

どんな作品が出来るかな？？☆お し ら せ☆


